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SESIO N extraordinaria de la Junta General de la Facultad de Medicina, Ciru-
gia y Farmacia, celebrada el domingo cuatro de diciembre de mil ocho-
cientos noventa y ocho, con asistencia de los Doctores G. Rucavado,
Calderdn, Soto, Bonnefil, Toledo, Jiménez, Padilla, Durin, Calnek, NG-
fiez, Steggel, Cuevas, Aguilar (Manuel), Rojas, Castro (J. M.), Ziniga,
Fonseca, Silva, Zumbado, F. J. Rucavado y Licenciados farmacéuricos

_ Torrents y Pdez.

Se leyd, aprobé y firmé el acta anterior.

Dos puntos de la mayor importancia se trataban de resolver: la eleccién de la
Directiva que habri de formar la Junta de Gobierno de 1899, para lo que se habfa
citado & Junta General, y la contestacin 2 la nota ministerial ndmero 261, de fecha
primero de diciembre del corriente afio, en la cual el sefior Ministro del ramo pide se
le comunique para sus mejores efectos, si es necesario el cordén de sanidad existente
entre Alajuela y San José para evitar el contagio de la tos ferina entre las dos pobla-
ciones dichas, sabiéndose, como se sabe, que en Alajucla existen dos casos de la peste
reinante, oficialmente reconocidos y convenientemente aislados.

Sometidos 4 votacidn, se dié principio, por mayoria de votos, 4 la eleccién de
la nueva Directiva, y se pasé luego 4 discutir lo pedido por ¢l sefior Ministro.

En las elecciones obtuvieron: para Presidente, ¢l Doctor J. J. Flores, 34 vo-
tos; el Doctor Durén, 1.  Para Secretario, ¢l Doctor F. J. Rucavado, 26 votos; el

. Doctor Bonnefil 7; el Doctor Soto 1, y €l Doctor Fonseca 1. El Doctor Rojas salié

electo Tesorero, por 35 votos. Como Fiscal recibid ¢l Doctor Zumbado 34 votos, y

el Doctor Ziniga r. Para primer Vocal obtuvo el Doctor Niifiez 8 votos; el Doctor

Soto 23; ¢l Doctor Calnek 1, y el Doctor G. Rucavado 1. Para segundo Voeal, el

Doctor Calnek recibié 7 votos; el Doctor Pinto 26; ¢l Ductor Valverde 1, y el Doc-

tor Bonnefil x. Como tercer Vocal fué electo el Doctor G. Jiménez, por 32 votos;

también el Doctor Ginstiniani obtuvo 1 voto; el Doctor Uribe otro, 1o mismo que el

Doctor Cuevas, Para cuarto Vocal fueron propuestos: el Doctor Uribe, con 8§ vo-

e
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tos; el Doctor G. Jiménez con 1; el Licenciado Farm. Torrents 1, el Doctor Padilla
1, v €l Doctor Calderén con 24. Por tltimo, para quinto Vocal, fué electo el Doctor
Arrea y Cosp, por 23 votos; el Doctor Soto octuvo 8 para ese puesto, y los Docto-
res Niufiez y Calderén obtuvieron cada uno un yoto.

Fué, pues, aprobada la Directiva siguiente:

Presidente .. L. .. .ok Doctor don J. J. Flores
SOCTEATIO . rh s s wasa 43 F. J. Rucavado
8 ey e (U T E. Rojas

R R I B e i e o F. Zumbado
¥Wocal Lol ocots Sdl 5 J. M. Soto =
LI e L e e o = E. ]. Pinto

TS e R = G. Jiménez

FEY f — o ares > R. Calderén

e e . Arrea y Cosp

Quienes jurarin su cargo el 2 de enero de 1899.

s Se pas6 luego 4 tratar sobre el corddn sanitario establecido entre San José y
juela.

2 El Doctor Aguilar, Médico del Pueblo de Alajucla, asegura como tal, que en
dicha ciudad no existen sino solamente dos casos de tos ferina, aislados para comba-
tirlos, y agregd que si se permite la libre comunicacién, muy pronto presentaria Ala-
juela un sin nimero de casos de tos ferina, imposibles de poder aislar; que si hasta
ahora se ha salyado Alajuela de la peste, levantando el cordén de sanidad, se infesta-
rfa en seguida.

El Doctor Durén opiné que cientificamente, en tesis general, los cordones sa-
nitarios son indtiles; pero como se trat6 de salvar 4 san José por este medio, debe
permitirse &4 Alajuela gue conserve el cordén. Ademds, si se envia & Alajuela los en-
fermos, se desarrollara muy pronto la peste y conviene retardarla lo més posible, pues
en estos meses frios el tiempo predispone las personas 4 las bronconeumonfas, afec-
ciones pulmonares y serfa mis terrible el mal. Opiné el Doctor Durdn, ademés, que
la infeccién de Alajuela serd un hecho, pero por lo pronto, para las cuestiones eco-
némicas del pueblo, podré retardarse su propagacién.

El Doctor Calnek estuvo conforme con el Doctor Durin, y cité ejemplos de
1a actual epidemia, confirmando asf que los cordones en referencia son completamen-
te infitiles.

En este acto recibié un telegrama el sefior Presidente de la Facultad, en el
cual el Doctor Inksetter, de Alajuela, ponia en su conocimiento la existenciz de tres
nuevos casos de tos ferina; por lo tanto, los médicos presentes tomaron en cuenta ya
cinco casos reconocidos en la referida provincia.

El Doctor Zumbado propuso que se nombrara una comisién con el objeto de
investigar asf los casos de peste existentes en Alajuela, pues tenfa informes (de un mé-
dico) de que habfa més de los casos oficiales. No fué aceptada su mocién.

Interpelado el Doctor don J. M. Soto, salvé su voto en este asunto, por con-
siderarse indirectamente interesado, pero hizo observar el hecho signiente: que habfa
Ilegado 4 su conocimiento que un médico respetable de Alajuela tenfa 4 su cargo un
caso de tos ferina, al cual prestaba cuidados profesionales sin dar parte 4 la autoridad,
y que el hecho se descubrid por haber llamado incidentalmente 4 otro médico de re-
putacién bien sentada, en ausencia del de cabecera, quien no hizo un misterio del a-
sunto; y afiade que se le hace duro creer en la veracidad de un hecho tan contrario 4
la moral médica.

El Doctor Castro (J. M.) manifests que en una visita que hizo & Alajuela tuvo
poticia de que habfa diecinueve casos de la peste, Pero que cuando se tratd oficial-
mente de determinar ¢l niimero de pacientes, solamente resultaron dos.

Por tiltime, por una gran mayoria de votos, se acord6 que cuando hubiese en
Alajuela seis casas infestadas, se levantase el corddn sanitario, por considerarse initil
¥a; y que asi se comunicara oficio al sefior Ministro del ramo. El acta fué aprobada.

La sesi6n se concluyé 4 las tres p. m.

J. M. Soto ALFaro, F. J. Rucavano,
Primer Vocal Secretario
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SES10N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirugfa
y Farmacia, celebrada el dos de enero dé mil ochocientos noventa y nue-
ve, con asistencia de los Doctores G. Rucavado, Echeverrfa, Zihiga,
F. J. Rucavado, Zumbado, Licenciado Pardifias, Doctor Flores, Jimé-
nez, Calderén, Rojas, Soto y Arrea y Cosp.

Lefda el acta anterior, s2 aprobd y firmd, lo mismo que el acta de examen del
Doctor Picado.

También fueron admitidos los titulos del Licenciado Escanaverino, & quien se
incorpord por tratados internacionales con Espafia. Hecho esto, el sefior Secretario
leyo el informe del afio préximo pasado. El Doctor Echeverria present6 el estado
de Caja.

JE] sefior Presidente, G. Rucavado, juramenté al Presidente Doctor Flores, y
éste & la Directiva que regird este afio, exclusién hecha del segundo Vocal, & quien
se considera separado por rehusar el cargo, segin ¢l artfculo 4° del Reglamento. To-
mada posesidn de su cargo la nueva Junta, ¢l Presidente Doctor Flores inaugurd la
sesién con un discurse; terminado el cual, el Doctor Soto pidi6 la palabra para hacer
mocién por que se abriese un concurse anual cientifico, en el que los trabajos presen-
tados, acreedores 4 premio, lo obtaviesen. Tan progresiva y loable idea fué acogida
con entusiasmo por los presentes, y la Junta ordend publicar el aviso en ¢l periddico
oficial, de que & fin de ano se abrird un concurso médico para premiar el mejor trabajo
nacional presentado al Tribunal. También acordd la Junta nombrar una Comisién
formada de los Doctores Rojas, Echeverria y Borja para que formulen las bases del
citado concurso. El modo de distribucién de los premios se discutird més adelante.
La sesion se levantd 4 las diez p. m.

J. M. Soro ALFaro F. ]J. Rucavapo,
1er. Vocal ‘ Secretario

SE SIO N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirugfa
y Farmacia, c¢lebrada el nueve de enero de mil ochocientos noventa y
nueve, con asistencia de los Doctores Soto, Rojas, Zumbado, F. J. Ru-
cavado, Jiménez, Arrea y Cosp y Calderén.

Se leyd, aprobd y firmd el acta anterior.

De hecho, segiin ¢l articulo 42, se dié por separado de la Junta de Gobierno
al segundo Vocal, Doctor don E. Pinto, y en su reposicitn fué electo por seis votos
el Doctor Borja; ¢l Doctor Ninez obtuvo un voto. ‘También el mismo senor Borja
fué nombrado redactor en jefe de la Gaceda Meédica; y se acordé dar las gracias por
sus servicios como Directores de la GaceZa Aédica & los Doctores Ziiiga y Fonseca.

A proposicion del Dactor Soto, fué nombrade un bibliotecario archivero en la
Facultad, :i ¢l nombramiento recay6 en el Doctor Arrea y Cosp,  quien con el bene-
plicito de la Junta, dispuso que la biblioteca de medicina estuviera nocturnamente
abierta, de 7 4 10.

Para evitar dificultades en el pago de patentes de boticas, la Junta nombré una
Comision que habré de clasificar esos establecimientos, y senalara con justicia el de-
recho correspondiente & cada uno.  La comision estd formada por el sefior Fiscal y
¢l sefior Tesorero.

Presentada una solicitud en forma por el sefior Zacarias Rodriguez Carvajal,
en la cual pide se le autorice para ejercer como dentista, se suspendié su resolucién,
hasta tanto el sefior Secretario investigue si existe una ley en la cual se permitid por
determinado tiempo que todos los dentistas de la Repiiblica se presentasen en forma
i pedir autorizacion para gjercer; y que & partir de esa fecha, para que la Facultad
autorice algtin dentista, necesita éste ser titulado por Universidad conocida y presen-
tar su correspondiente examen.

Mientras, fué uninimemente aceptada la siguiente mocién del Doctor Jiménez:
“En adelante, es decir, 4 partir de la aprobacién de esta acta, ningin dentista que no
r.i_st{; utlltt:(llido por Universidad conacida y satisfaga examen, serd incorporado en esta

fac 5

Vista la nota ministerial ndmero 519 de policla, y los documentos presenta-



104 Gaceta Mépica

dos por don Alberto Villasefior y don Juan Luis Quirés, de que se permita trasladar
los restos de dos parientes fallecidos ha ocho anos é inhumados en Esparta, se acor
dé trascribir nota al Ministerio para que los restos sean trasladados como lo piden,
Leida una peticién del Farmacéutico A. M. Pirie para ingresar en la Facultad,
¥ vistos sus ttulos, se le sefialé el once de los corrientes, 4 las doce del dia, en la “Bo.
tica Alemana” para efectuar el examen del sefior Pirie. El Tribunal se compone de
los Doctores Calderén, Soto, Jiménez y los licenciados Farmacéuticos Beutel y Pdez.
Se ley$ una comunicacién del Doctor Gregorio Pefa, en la cual informa de
la pésima agua que tienen en San Joaquin y otros pueblos que se surten de un o
gue nace mis alla de Barba, rio que, pasando por unos beneficios, recoge las mieles de
café y da por resultado los males que afligen las poblaciones que la aprovechan, Se
acordd, para remediar ¢l dafio en lo posible, nombrar en comisién i los Doctores
Zumbado, Rucavado y Rojas, y como no es de oficio, se retribuirdn justamente,
Vista la peticién del Doctor Tamayo, de que se le conceda patente de boti-
quin en San Ramén, le fué concedida. Y respecto & que se cierren los botiquines
de esa villa, conforme 4 la ley, se dié traslado al sefior Fiscal.
El sefior Doctor R. E. Alvarado recomienda 4 don Juan J. Rivas para que
establezea un botiquin en el Sardinal. Se le concede.

El Doctor Zuniga pide, por haber reducido su negocio de botica, que se le re-
baje, en consideracion al valor de patente. La Junta le pone el valor inmediato in-
ferior,

El acta fué aprobada de una ves.
La sesidn se levanté 4 las 11 p. m.

J. M. Soro ALFARo, F. J. Rucavapo,
Primer Vocal Secretario

S E S 10 N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Ciru-
gia y Farmacia, celebrada el dieciséis de enero de mil ochocientos no-
ventza y nueve, Concurrieron & ella los Doctores Soto, Rucavado
(F. J.), Rojas, Jiménez, Borja, Calderén y Arrea y Cosp.

Leida que fué el acta, se jurameanté al Doctor Borja, quien tomé en seguida
posesién de su cargo. Por medio del mismo Doctor Borja, el sefior Adolfo Garcia,
de San Ramdn, pidié se le concediese patente por tres meses para salir de sos drogas.
Per creerlo equitativo, la Junta se lo concedid, y acordd avisarlo por nota al Doctor
Tamayo.

El sefior Tesorero hizo mocién pzra que se nombrasen tres Doctores; el Pre-
sidente sefials 4 los Doctores Zumbado, Rojas y Calderén, con el objeto de que re-
visen las cuentas de la Tesoreria de la Facuhad‘: ¢ den cuenta 4 Ia Junta préxima de
c6mo estdn para darlas por aceptadas.

Comisiénase 4 los Doctores Rojas, Rucavado (F. J.) y Jiménez para que pre-
senten una lista del profesorado de la Escuela de Farmacia.

Concédese licencia, como lo pide, al sefior Zacarias Rodriguez Carvajal para
que ejerza su profesidn de Cirnjano dentista, una vez que haya pasado 4 la Tesoreria
& cubrir el derecho de incorporacién.

El sefior Alberto Delgado M. pide patente de botiquin. Se accede si 4 ello
no se opone ¢l Doctor Borbén, Médico del circuito de Santiago del Puriscal.

El sefior Presidente de la Facultad Médica pidi6é permiso para separarse de su

o por ¢l término de tres meses; se le concedid, y & mocién del Doctor F. J. Ruca-
vado, en gracia al interés que ha mostrado por la fundacién de la Escuela de Parte-
ras, se acordd pasarle nota diciéndole que en la préxima sesidn se tratard de la fun-
dacién inmediata de ese centro.

Leida peticién del sefior don Gerardo Sienz, en la cual pide se le autorice pa-
ra poner un botiquin en La Unién, accedibse, y s¢ pasé aviso al sefior Tesorero y al
séfor Secretario,

Se tomé nota de que ya la “Botica Alemana” pertenece 4 los sefiores Fabidn
& Nauté, :

Autorizase al sefior Bibliotecario para que haga los arreglos necesarios en la
Biblioteca.
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Se pasé 4 tratar de la Escuela de Parteras, tomando por base el Reglamento
del Doctor Rucavado (G.) y Doctor Ros Pochet. Para el establecimiento inmedia-
to de dicho centro, se nombrd 4 los Doctores Nifez, Soto y G. Rucavado, quienes
decidirin el local y presupunesto que habré de tener.

Aprobdse el examen del Farmacéutico A. M. Pirie.

Hubo sesién privada.

La Junta se levantd 4 las diez y media p, m.

SESI O N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Ciru-
gia y Farmacia, celebrada el treinta de enero de mil ochocientos noven-
ta y nueve. Concurrieron los Doctores Soto, Rojas, Zumbado, Arrea y
Cosp y el infrascrito Secretario.

Se aprobd el acta anterior, En ausencia del Secretario, Doctor F. J. Rucava
do, se procedid & nombrar secretario ad hoc, saliendo electo el Doctor Calderén.

Diése lectura en seguida 4 la comunicacidn del Lic. Farmacéutico don Fede-
rico G, Piez, en la cual dice que se ha separado de la regencia de la Botica France-
sa; ordendse pasar 4 esta botica nota para que nombre regente.

Leydse una peticidn del sefior Adolio Garcia, de San Ramén, para que se le
siga extendiendo patente de botiqufn. Por acuerdo de la Junta, didse traslado de es-
te asunto al sefior Tesorero. También 4 cargo de él se dejé el avisar al Doctor Ta-
mayo que mientras la autoridad civil local de su circuito no informe si dicho Doctor
Tamayo tiene botica establecida en su circuito conforme 4 los articulos 39 5 45 del
Reglamento de la Facultad, no se pueden mandar cerrar los botiquines del circnito
de donde €l es Médico. Nota semejante ordendse pasar por la Secretarfa al Doctor
José Ldépez Godines, de Grecia.

Se autorizd al sefior Tesorero para conseguir una prensa de copiar y para gue
haga el pedido al sefior Cénsul General de Costa Rica en Parfs de los libros consig-
nados en las listas que al efecto le entregaron los sefiores Doctores Soto, Jiménez y
Arrea y Cosp, comisionados para escoger los libros.

Se nombré el profesorado de la Escuela de Farmacia, como sigueé:

- Licenciado Farmacéutico Beutel, Catedritico de trabajos de oficina (examen
de drogas, despacho de recetas) Qufmica Orgénica de 11 afio, Farmacia préictica de
ITI afio, con la dotacidn mensual de $ r50-00; :

Daoctor Elias Jiménez Rojas, profesor de Fisica general y experimental, Quf-
mica inorginica (curso tedrico-prictico en trabajos de laboratorio) del I afio y Qui-
mica analitica del 111 afio, con la asignacién mensual de $ 137-30;

Licenciado Farmacéutico Torrents, I afio, Historia Natural (Boténica general,
Organografia y Iv‘isio[o?‘(a vegetal, Zoologfa y Mineralogia. II afio, Botdnica (Her-
borizaci]oncs, Morfologia y plantas medicinales); détasele con $ 137-50 de sueldo
mensual;

Doctor Teodoro Picado, 11T afio, Materia médica y Dontologia Terapéutica
general, tiene como sueldo $ 75-00 al mes.  Este profesor dard cuando rija el nuevo
sistema (IIT ano) la clase de Anatomia y Fisiologia.

La Facultad pagari de sus fondos el portero de la Escuela.

Leydse el reglamento interior de la Escuela de Farmacia. La Junta nombré
4 los Doctores Rojas {' Zumbado para que lo reformasen, en colaboracién de los se-
fores catedriticos de la Escuela de Farmacia y que lo presentasen dla Junta proxi-
ma para discutirlo.

Ordendse por la Presidencia de la Facultad abrir la matrfcula de la Escuel
de Farmacia, desde el 2 de los corrientes. -. ...

Se aprobd de una vez ¢l acta. La sesién se levant6 & las 11 p, m.
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PROGCGRANMA

del concurse médico cientifico nacional para el ano de 1899,

La Junta de Gobierno de la Facultad Médica, en sesibn ce-
lebrada el dia 30 de enero proximo pasado, adopt6 el siguiente re-
glamento para el concurso anual médico cientifico, fundado por la
Facultad en la primera reunién de este ano.

La Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirugia
y Farmacia de la Repiblica, con el objeto de fomentar el adelanto
de las ciencias médicas en Costa Rica, promueve un concurso anual
médico-cientifico, conforme 4 las siguientes bases:

I. El tema del concurso para el presente afo es: Figzene de
la Infancia ex Costa Kica. Las composiciones serdn recompensa-
das conforme 4 su mérito intrinseco, con tres premios, respectiva-
mente: 1%—Una medalla de oro; 22—Una medalla de plata; 39—
Una medalla de bronce. Ademds la Facultad otorgard un premio
de $ 500-00 al mejor trabajo que verse sobre cualquier ramo de
ciencias médicas.

I1. Queda 3 juicio del Jurado de calificacién el conferir 6 no
estos premios.

III. El Jurado de calificacién serd nombrado por votacién
secreta en la primera Junta General de la Facultad, del mes de fe-
brero: constara de cinco miembros, los cuales quedardn de hecho ex-
cluidos del concurso.

IV. Las discusiones y votacidn del Jurado de calificaci6n
tendrdn lugar en sesién secreta.

V. Las composiciones deben ser enviadas al Secretario del
Jurado de calificacién hasta el dia primero de diciembre. La firma
del autor de cada composicién ird en una cartulina en el interior de
un sobre cerrado, en cuyo sobrescrito constard un mote, contrasena
6 leyenda exactamente igual 4 otro que el autor pondri al pie de la
composicion, sin suscribirla, y una y otra piezas bajo sobre cerrado,
dirigido al Secretario del Jurado.

VI. Las memorias premiadas serdn publicadas por cuenta
de la Facultad.

VII. El dltimo domingo de diciembre, en los salones de la
Facultad, en Junta General, en sesi6n piiblica y solemne, se hard la
proclama de las memorias premiadas y la entrega de los premios res-
PECt]\'OS.

VIII. La Junta de Gobierno de la Facultad convoca, desde
el dia de hoy, para este concurso, 4 todos sus miembros.

San José, 17 de febrero de 189,

El Secretario ad hoe,
RAFAEL CALDERGN M,
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HIGIENE DE LA INFANCIA

Tal es el tema acordado por la Directiva de la Facultad de
Medicina de la Repdblica para el primer concurso médico cientifico,
cuyo programa publicamos en la seccidn respectiva.

El tema no puede ser més vasto ni mds importante tampoco.
Respecto de su utilidad, sé6lo decimos que una memoria concienzu-
damente trabajada sobre tema tan lato y fecundo, vendria 4 Ilenar
una necesidad ha largo tiempo sentida en este pais, en el cual la nifiez
no tiene atin amparo en la higiene, 4 no ser en el seno de las fami-
lias de alta gerarqufa social, las cuales, por la educacién que d su
clase corresponde y por el consejo que 4 diario del médico reciben,
han llegado 4 adquirir, en la préctica de la vida doméstica, esos cono-
cimientos elementales de higiene privada que nadie debe ignorar.

Mas, como la Facultad se propone publicar por su cuenta la
memoria de mayor mérito sobre este asunto, dicho se estd que ese
libro, en manos del pueblo, seria fuente fecunda de beneficio piiblico.

La higiene del nifio principia desde el momento en que la
mujer le concibe, porque ya desde entonces comienza 4 germinar un
sér, cuyo desarrollo y vida propia debemos cuidar: por consiguiente,
la higiene de la mujer en cinta es parte de la higiene de la infancia;
y tan cierto es esto, que acaso se pierdan més nifios por abortos y
partos prematuros que no por enfermedades de la infancia, propia-
mente dichas. Perola higiene de la mujer, con relacién al nifio, no
acaba con el parto: va més all4, porque en la leche materna se en-
cierra el elemento fundamental de la salud y vida del nifio, hasta
la terminacién de la primera denticién,—es decir, hasta la erupeién
de los caninos.

Hébitos, costumbres, género de vida, alimentacién y educa-
cién fisica y moral, son los elementos de la higiene de la mujer, ma-
xime si va 4 ser madre,

En el momento del nacimiento, el nifio no tiene mds amparo
que el de la naturaleza, que es madre sabia, y 4 veces madrastra in-
sensible. =

La madre no puede ni debe ayudarse ni ayudar 4 su hijo du-
rante la dura prueba del alumbramiento; y, si el parto no es natural,
y no hay 4 la mano ni médico ni partera idénea en materia de aseo
siquiera, el nifio corre peligro y la madre también. Siel parto es
natural, el nifio corre siempre peligro, si no hay 4 su lado una alma
caritativa que sepa lavarse bien las manos, cortar el ombligo y ba-
fiar al infante con el cuidado que Dios manda. Nacido el nifio, su-
poniéndole robusto y bien conformado, entra en una vida completa-
mente nueva: en la vida de este picaro mundo, en el cual, el aire, la
temperatura, la sequedad, la lluvia, la luz y la sombra, son otros tan-
tos enemigos mortales del sér débil € inconsciente, incapaz de domi-
nar y poner 4 su servicio todos esos elementos bravios del cielo y
de la tierra, con los cuales hay que hacer lo que hizo Franklin con .
el rayo, amansarlos y hacerlos titiles, sanos y agradables,
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Mas, como la vida y la hermosura entran principalmente por
la boca, la alimentacién del nifio ha de conformarse 4 la delicadeza de
los 6r%';mos digestivos y constitucién delicada también del pequeno
sér. , como el espiritu de la infancia es mds delicado adn, y diic-
til y maleable que el oro en pafio,—y por los ojos entran la vida y
hermosura del espiritu,-preciso es que las madres no olviden que
por el hecho de serlo, sus deberes morales son mds estrictos que los
de cualquiera otra mujer; porque el mal ejemplo es més contagioso
que la lepra, y el espiritu enfermo de inmoralidad, enferma al cuer-
po de males incurables. Por donde se ve que la educacién del nifio
es parte principal de su higiene, como que es la base sobre la cual
se ha de levantar mds tarde el hijo, ¢l ciudadano y el padre.

El complemento de este vasto programa, que 4 vuela pluma
condensamos en lo principal, es la estadistica, sin la cual no cabe es-
tudio serio demogrifico ninguno.

¢ Cudntos ninos murieron en un afo, de qué murieron, quié-
nes fueron sus padres, cémo se educaron, cudl era su condicién so-
cial, cudl el clima y la topografia del pais que habitaron, etc., etc,
ete.? Tal es la estadistica.

Conque, valor, y al trabajo colegas.

) ) C. B.
NOTAS
sobre la educacion médica en Europa
1§81

FACULTADES DEMEDICINA
{ Continuacion)

Lo gue son.—Facultades curopeas.—Primera parte de
los estudios médices.— Segunda.—Tesis.—Diplomas.

Las Facultades de Medicina no existen en todas las Univer-
sidades europeas. Hay gentes que confunden ingenuamente Uni-
versidad con Facultad de Medicina, con la Sc/ool of Medicine ingle-
sa 6 con el College americano. Aparte ese pecadillo, nosotros dire-
mos como el campesino de Molliere: “la cosa es asi porque siempre
ha sido asi”. Sin embargo, parece necesario saber que las Faculta-
des de Medicina no son en nada semejantes a4 los Liceos 6 Gimna-
sios, por su disciplina, y que los profesores estin muy lejos de poder
similarse en algo al pobre maestro de escuela sometido 4 las fluctua-
ciones angustiosas del Erario priblico. Lo dicho antes parecerd
demasiado elemental 4 mis lectores, pero més de una vez he notado
la profunda ignorancia en que viven, 4 propdsito de estudios supe-
riores, gentes 4 quienes, sin embargo, suponfa mejor enteradas 4 ese
respecto.

y Las Facultades de Medicina forman centro aparte en las Uni-
,versidades. En ellas se continda la obra de la escuela, que consis-
te en desarrolla_ inteligencias, formar caracteres y dirigir volunta-
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des. El estudio de las ciencias naturales, médicas y filoséficas for-
man la base de los estudios médicos. Sabido es que la medicina
nos hace conocer mds de un problema de sociologia, por el contac-
to en que vivimos con la miseria humana, y por el vasto campo que
pueden abarcar los conocimientos de esa ciencia, pues nunca hemos
supuesto que quienes estudien la medicina lleven su investigacién
Gnicamente hasta el conocimiento de las drogas y los sintomas de
las enfermedades. Hay algo de mis interesante y menos monéto-
no, es el campo vasto de la observacién puramente biolégica 6 de la
que ha hecho de Man Nordan un filésofo. Eso bastard para decir
que los estudios que nos ocupan dejan amplios caminos 4 todas las
inteligencias, dado el cardcter completamente experimental 4 que
nos ha llevado el estudio de la naturaleza, cardcter que se aplica hoy
también 4 la biologia, como 4 la psicologia, como al derecho penal
mismo, etc. Prescindamos de las luchas que la ciencia experimen-
tal ha tenido que sostener contra la rutina, pero toda innovacién tie-
ne que luchar contra el tirano egoismo de los que olvidan que “el
presente es hijo del pasado y padre del porvenir.” El desarrollo in-
telectual puede adquirirse también, gracias 4 un profesorado com-
puesto de grandes ilustraciones llegadas 4 la més noble de las pro-
fesiones, no por la escala de la intriga 6 por el proteccionismo dis-
tributivo de los politicastros, sino por la lucha honrada y decente del
concurso, €l triunfo del trabajo y de la inteligencia.

A la buena direccién de un sabio profesorado, agréguese la co-
modidad que ofrecen al trabajo los extensos laboratorios en que se
eclipsan por muchos afnos de la vida los buscadores de nuevas solu-
ciones 4 los problemas que nos ofrece la ciencia, para salir después
radiantes de gloria, como salieron Claudio Bernard, Paul Bert, Pas-
teur, Roux, Koch, Wirchow, etc. En semejante ambiente, las natu-
ralezas dvidas de investigacién pueden dar campo abierto 4 su ener-
gia y salir mds tarde de Ia Facultad con la direccién y los conoci-
mientos necesarios, para proseguir la via cientifica que mds acuerde
con la inteligencia y con el deseo.

No estard por demds el decir que los gastos que proporcio-
nan tales establecimientos son enormes, y que los derechos que pa-
gan los estudiantes no los llenan, ni mucho menos. Sin embargo,
como la gran aspiracién de los gobiernos europeos, siguiendo el her-

moso ejemplo de los alemanes, ha sido la de proteger y desarrollar

la instruccién en todos sentidos, la cuestién dinero nunca ha sido
obstdculo al entretenimiento,

Frecuentan las principales Facultades europeas individuos de
casi todos los pueblos del mundo. Entre los asidticos se ven espe-
cialmente japoneses, pogos chinos y uno que otro mestizo de algu-
nas islas de la Oceania, etc. Las Indias Orientales envian, sobre
todo, 4 Inglaterra.

La Rusia, la Turquia y los pueblos de los Balkanes invaden
las universidades europeas, Gran parte se dedican 4 la medicina y
ciencias naturales y el resto 4 la jurisprudencia, ciencias sociales y

i
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pedagégicas. Los centros que mds frecuentan esos pueblos son Pa
ris, Lyon, Berlin, Munich, Bruselas, Zurich, Berna y Ginebra.

L.a América del Norte, como la del Centro y Sur, envian
también su contingente. Es cvidente que de los pueblos del Cen-
tro y Sur es una minorfa la que estudia; el resto se consagra 4 a-
prender el arte de sembeliir.,

En cuanto 4 la disciplina en las Facultades de Medicina, se
goza de bastante libertad, como puede darse 4 jévenes de la edad
de los que la frecuentan. Algunos padres ignorantes y gran parte
de los que no lo parecen, creen que tal 6 cual centro universitario
puede ser mds 6 menos peligroso 4 la educacién de sus hijos. Otros
tan ignorantes como los primeros, entre los cuales penosamente ten-
go el gusto de conocer un Ministro de Instruccién, creen que los
profesores tienen obligacién de velar por la conducta del estudiante.
Es necesario que sepan los primeros 6 los segundos que sus hijos
mal dirigidos y con las pensiones exageradas que les suministran,
pueden perderse hasta en su casa. No es, pues, el lugar el que pier-
de, esla incapacidad de quien dirige.

El empleo de zizze7os que los otros quieren hacer del profesor,
apenas puede dar idea de la completa ignorancia en que se vive 4 ese
respecto. Pero B. Pascal decfa ** L' /Lomme w'est nt dnge ni béte et
gui vent faire Udnge fait la béfe.” Suscribamos también & su her-
mosa verdad.

( Concluird)

D=z. Teoboro Picapo

COLABORACION

I 103 BUESTESGOS D3ED0S 21 CIRTGIE DENTAL

(8¢ articulo)

11
Cloruro de etilo

Hace algtin tiempo que viene empledndose este analgésico
local para las operaciones de cirugfa menor, y particularmente para
la extraccién de dientes.  Las revistas de medicina y cirugfa dental
de los dltimos afios traen estudios interesantes sobre sus propieda-

-des, y su eficacia estd reconocida y comprobada por numerosos he-
chos clinicos. ;

El cloruro de etilo, llamado también Kelena (de Kydew, yo
calino) €éter clorhidrico, etc., es un liquido incoloro, de un olor eféreo
muy agradable, muy conbustible y arde con una llama verdosa.

En el comercio se expende encerrado en ampollas de vidrio,
de una capacidad de 40 centimetros chbicos, Estas ampollas estdn
terminadas por un tubo capilar, recto 6 curvo, cerrado al soplete 6
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con tapa metdlica de tornillo; este dltimo sistema es mds cémodo,
porque se pueden volver 4 tapar y hacer varias aplicaciones conla
misma ampolla.

El cloruro de etilo obra como analgésico 4 1a manera del éter
aplicado localmente, esto es, por el intenso y rdpido enfriamiento
que produce su extremada volatilidad; pero esta propiedad que po-
see en alto grado, hace que su accién sea mds rapida, mds profunda
y mds intensa que la del éter. Tiene también la ventaja que no ne-

~ cesita, como €ste, aparatos de pulverizacidn: la forma en que viene
facilita en gran manera su aplicacién. Basta quitar la tapa metdli-
ca, 6 romper la extremidad afilada de la ampolleta de vidrio en que
estd encerrado € inclinar ésta, para que bajo la influencia del calor
de la mano salga el liquido bajo forma de surtidor fino, que puede
dirigirse con precisién al punto deseado.

Todo el mundo reconoce en el cloruro de etilo las ventajas
siguientes: facilidad en la aplicacién, rapidez en el obrar é inocuidad
casi absoluta; no se crea, pues, que ¢l usarlo sea especialidad ni pri-
vilegio de nadie. Como casi no ofrece peligro, puede emplearlo
cualquier aficionado, sin temor de causar males que lo envuelvan en
un proceso criminal.

Se ha objetado al cloretilo, el que produce una escara que pue-
de degenerar en una tlcera rebelde por gangrena 6 necrosisde los
tejidos blandos, y que puede llegar & ocasionar una anesiesia general
que tiene el mismo peligro que la eterizacién. Lo primero no su-
cede en la boca, sobre todo si se tiene cuidado de hacer previa apli-
cacién de alguna sustancia grasa. En cuanto 4 lo segundo, posible
es que se produzca una ligera eterizacién, particularmente en nifos y
en personas débiles y delicadas. Esto puede evitarse no aplicindolo
en gran cantidad en estos pacientes y dejando libre la respiracién
nasal. La dificultad, si la hay en ¢l empleo de esta sustancia, estd
principalmente en aislar la regién de aplicacién, de la saliva, que
impide en parte la accién analgésica de la Kelena. Como en el mo-
mento en que se estd aplicando este agente hay una excitaciéon glan-
dular que trae consigo una hipersecrecién salival, es initil—y esto
se cae de su peso—tratar de hallar barniz ¢ sustancia alguna que
impida 4 las glindulas secretar sus fluidos, y & éstos brotar y correr
libremente por la boca. Es esta la razén por la cual el cloretilo o-
bra con mucha mayor eficacia en las piezas dentales superiores que
en las inferiores. La servilleta, el algodén y el espejo de boca 6 el
separador de lengua manejados convenientemente, permiten muchas
veces salvar este inconveniente. Cuando sea posible debe extraer-
se la saliva con la bomba que hay para este fin.

Para aplicar el cloretilo basta abrir el tubo, teniendo la am-
polla con la mano; el calor de ésta, como digimos ya, es suficiente
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para hacerlo salir en forma de chorro fino. Los mejores resultados
se obtienen lanzando el chorro de una distancia de 15 4 20 centime.
tros, entre la mano del operador y la regién de la aplicacién., La
piel 6 la mucosa toman al principio un color rosado y cuando la in-
sensibilidad se produce, aparece una mancha blanca. Esta aparece
en uno ¢ dos minutos, y dura otro tanto, pero puede prolongarse, se-
gln las necesidades, repitiendo la aplicacién. Nunca debe practi-
carse la extraccion de una pieza dental antes que la encfa esté com-
pletamente blanca alrededor del diente. )

Cuando el cuerpo de que hablamos se emplee para extraer
una pulpa é un diente, cuyo érgano central esté con vitalidad, debe,
mientras dure la aplicacion, taparse la cavidad cariada con cera, gu-
tapercha, algén impregnado en barniz de goma sandaraca, etc, 4
fin de evitar el dolor que ocasiona la aplicacién de un frio intenso en
el vuivo dental.

Una de las objeciones que se han hecho al cloretilo, esla de
que su empleo causa un dolor tan intenso, si no mayor, que el de la
extracciéon misma. En primer lugar, en esto hay exageracién, y en
segundo, este dolor, aunque provocado por un enfriamiento de me-
nos de 35 4 menos 38 grados, puede disminuirse por la aplicacién
previa de una sustancia grasa y alguna solucién de cocaina por bre-
ve tiempo. El modo de operar que aconseja el Doctor M. Crig-
nier, es el siguiente: anestesiar superficialmente la mucosa con la
mezcla siguiente:

P ARl e e o . 20 gramos

ATCONGLRE)E v Ut 2 e

Clorhidrato de cocaina 2 .
M.

M. Crignier coloca en una gotera de papel de plomo cons-
truida segtin las exigencias del caso, tapones de algod6n embibidos
en la solucién, y envuelve asf el diente que ha de extraerse, anterior
y posteriormente. En tres minutos la superficie estd suficientemen-
te insensible para que se pueda pulverizar el cloruro de etilo y ob-
tener una anestesia penetrante, profunda y bastante seria para pro-
ducir una real atenuacién del dolor durante la avulsién del diente.

En mi prictica siempre he usado con éxito un glicerolado
de clorhidrato 6 de fenato de cocaina al 10 por 100, durante unos
cinco minutos, en frotacién en la encia.

Para terminar, vamos 4 sefialar las ventajas que la Kelena
tiene sobre la cocaina. Son las siguientes:

12—No es venenosa, y puede, por tanto, aplicarse siempre y
en la cantidad necesaria, sin riesgo de causar accidente grave nin-
guno;

29—Se puede aplicar en el sitio preciso que se quiere insensi-
bilizar al dolor cuando se va 4 practicar una extraccién, mientras que
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la accién de la cocaina se extiende 4 toda Ia mucosa de la boca y
aun 4 la faringe, siendo, ademds, muy desagradable;

3%—La.analgesia se produce en breve, en tanto que la cocai-
na requiere larga aplicacién; para que con esta sustancia se logre el
efecto deseado, se necesita casi siempre inyectarla, lo que. hace dis-
pendiosa la operacién, y ademds de la intoxicacién general, que hay
riesgo de producir, no deja de tener efectos nocivos puramente lo-
cales, sobre todo, enfre aigunos dentistas, para quienes la asepsiay
antisepsia son quizd desconocidas;

4%—El cloretilo tiene sabor y olor agradables, mientras que
la cocaina es amarga y nauseabunda; y

5°—Puede, merced al envase adecuado, conservarse la Kele-
na indefinidamente y en cualquier clima, por riguroso que sea, al pa-
so que la solucién de cocaina (aun la de fenato) se altera, por lo que
los précticos aconsejan prepararla 4 tiempo de usarla,

Dr. Bag. MaricHAL M.,
Cirnjano Dentista

San José, 31 de enero de 18g0.

REVISTA EXTRANJERA

CONGRESO SOBRE LA TUBERCULONIS

He aqui—segin A. Med. contemp., 14 agosto g8—las conclu-
siones adoptadas en la sesién de clausura del Congreso sobre la tu-
berculosis, celebrado tltimamente en Paris:

Considerando que el contagio constituye la causa més impor-
tante de la tuberculosis humana;

Que los esputos secos y reducidos & polvo son los agentes
més eficaces del contagio

Entiende:

19—Que en cuanto se espera la ocasién de que la tuberculo-
sis sea inscrita entre las enfermedades contagiosas de declaracién
obligatoria, todos los sitios abiertos al piblico sean provistos de es-
cupideras higiénicas y de un cartel bien patente prohibiendo que
se escupa fuera de las escupideras;

2°—Que los poderes publicos den ejemplo imponiendo urgen-
temente esta providencia en todos los locales dependientes de suad-
ministracién,;y sobre todo-y este esel punto capital de la reforma-en
las escuelas y centros de ensefianza de todas las categorfas;
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3%—Que no se manden tuberculosos 4 los asilos de convale-
cencia destinados 4 otras clases de enlermos;

4°—Que se establezcan asilos especialmente reservados para
los nifios convaleeientes.

39—Que se instituya un Comite Midico de iniciativa para la
creacién de sanatorios populares y gratuitos;

69—Que por iniciativa particular del Cuerpo médico y tam-
bién del publico-siguiendo el ejemplo dado en Francia y otros pai-
ses—se procure la instalacién del mayor ndmere posible de pequedios
sanatorios;

7%—Oue el Ministro de Instruccién Piblica, y la Direccién
de Higiene piblica en el Ministerio del interior, estimulen, por me-
dio de una proteccién oficiosa los cursos de Higiene que la liga con-
tra la tuberculosis organiza en este momento en cada barrio de Pa-
ris y piensa extender 4 las otras ciudades francesas;

8—Que su Comité permanente se dirija oftcialmente 4 la Di-
reccion general de la Exposicién de 1goo, pidiéndole que se inte-
rese 4 favor de la obra profilictica de la tuberculosis, estudiando con
el Comité la manera mis segura de que los visitantes puedan ins-
truirse respecto 4 los medios por los cuales se contrae y se evita la
tuberculosis; 7

°—Que se celebren renniones internacionales periédicas des-

tinadas al estudio de la tuberculosis y principalmente de su profila-
xis; y

10—0Que los Gobiernos cuiden de prevenir 6 reprimir el uso
fraudulento de la tuberculina aplicada con el objeto de disimular la
existencia de la tuberculosis en los animales destinados 4 la venta.

Considerando, ademds, que los progresos incesantes de Ja
tuberculosis en los bévidios amenanzan gravemente la fortuna y la
salud piblicas, y que el contagio es la Gnica causa verdaderamente
eficaz de esos progresos;

Afirma la necesidad urgente de providencias legislativas que
prescriban:

a) La separaci6n de los animales enfermos de los sanos;

4) La prohibicién de vender animales enfermos para fines
distintos de la matanza;

¢) Lavigilancia de las vaquerfas destinadas 4 la produccién
de leche para el consumo piiblico, debiendo ser inmediatamente sa-
crificado todo animal que se encuentre atacado de mamitis tubercu-
losa;

(d La esterilizacion, 6 cuando menos la pastorisacién de la
leche destinada 4 la produccién en gran escala de queso 6 manteca;

¢) La generalizacién del servicio de inspeccién de las car-
nes, de una manera andloga 4 como funciona en Bélgica desde hace
muchos afios.

S e =
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LOSRAYOS X

Arvricacidn pE Los Ravos RoeExtGEN & ra Mepiciya. La
RADIOSCOPIA EN EL ESTUDIO FISIO-PATOLOGICO DE LAs VISCERas.—EIl
Doctor Ch, Boucard estudia desde largo tiempo la manera de utilizar
la radioscopia para el estudio fisiolégico y patolégico de las princi-

‘pales visceras. Eldfa 8 de agosto comunicé 4 la Academia de
Ciencias lo que ha observado, examinando por medio de los rayos X
el corazén de un nifo que padecfa de coqueluche, y sobre otros en-
fermos afectos de hidroneumétorax.

El corazén del nifio, visto con la ayuda de la pantalla fluores-
cente, ha demostrado una gran ampliacién en el momento dela quin-
ta de tos.

Se ha podido ver también las auriculas dilatarse en los suje-
tos que, haciendo una brusca inspiracién, contraen la glotis; en el
morr ento del acceso de asma se puede ver el corazén sufrir las alter-
nativas de la dilatacién.

La radioscopia demuestra dentro del térax, con un aspecto
caracteristico, €l aire y el liquido en capas superpuestas: capa clara

.y capa oscura & la vez; el liquido sigue en el pneumotérax los mis-
mos movimientos del diafragma y el corazén.—(Gazelte. Heb. des
Scien. Meéd.)

**4

APLICACIONES CLINICAS DE LA RADIOGRAFiA.—El sefior Garri-
gou, en la Academia de Parfs, insiste sobre el punto de que la ra-
dioscopia ensefia el contorno y movimiento del corazén & higado,
quedando los otros 6rgancs un poco en la penumbra.

La radiografia da resultados mas precisos y més completos.
“Con un buen aparato, luz convenientemente dispuesta y una posi-
¢i6n adecuada del sujeto, se pueden obtener buenas pruebas del t6-
rax en treinta 6 cuarenta segundos, :

“Es necesario que la placa sensible se coloque sobre el térax
lo mis cerca posible del érgano del cual se debe obtener la imagen.

“Se obtiene una imagen muy limpia del higado dejando pa-
sar los rayos en el solo instante en que el érgano alcanza una de las
extremidades de su curva de oscilacién. Esto puede hacerse tam-
bién con el corazén, pero es mucho més dificil.

*La radiografia permite apreciar los cambios de volumen del
coraz6n y del higado, la dilatacién de la aorta y las dislocaciones
de los rinones.

“Se puede obtener alguna vez la imagen del intestino grue-
50 y de su contenido.”

El sefor Garrigou ha obtenido tres veces la radiografia del
recto, y una vez la de un tumor del bacinete.—(Le Progres médical.)

*
* ¥
EL DIAGNGSTICO PRECOZ DE LA TUBERCULOSIS PULMONAR CON
Los rRavos X,—En una comunicacién presentada por el Doctor Es-
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pina y Capo al IV Congreso para el estudio de la tuberculosis,dedy-
ce como resumen que ‘la radiografia es un nuevo método para ¢l
estudio de la tuberculosis pulmonar, y aduce datos suficientes para di-
ferenciar la lesién tuberculosa de los otros procesos y determinar [a
zona afecta, especialmente en los derrames pleuriticos.”

El Doctor Calude—después de haber discutido los resultados
obtenidos por varios observadores en las aplicaciones de los rayos
Roentgen en el diagnéstico de la tuberculosis—dice, que el método
de los rayos X aplicado 4 dicho diagnéstico, es un auxiliar precioso,
al cual los médicos deberfan recurrir, pues en ciertos casos permite
descubrir alteraciones iniciales del pulmén cuando otros medios de
investigacién clinica no han dado resultado alguno; otras veces de-
termina la extensién 6 laimportancia de una lesion insuficientemente
revelada por la auscultacién & la percusién, mientras que en ocasio-
nes autoriza para desechar la hipétesis de tuberculosis en los casos
en los que los sintomas funcionales y signos fisicos ponen al clinico
en la incertidumbre, y al contrario puede llamarle la atencién sobre
hechos que habian pasado desapercibidos 4 la observacién clinica—

(La Riform. Med.)

+
% *

ACCIDENTES CONSECUTIVOS A LA ACCION DE LOS RAYOS X.—
Estos accidentes se repiten con alguna frecuencia. Entre otros,
Oudin Barthélemy y Darier publicaron hace poco— France Médicale,
1898—47 observaciones; después ha referido otro caso Julien Noir
en Le Progris Medical, notable por haber aparecido los trastornos
(rubicundez, dolor con punzadas, tumefaccion, exfoliacién, epidér-
mica, flictenas) al octavo dia, y haberse desarrollado progresiva-
mente,

Esta observacién esclarece algo la etiologia; no son compa-
rables los efectos 4 los producidos por otros agentes fisicos como las
quemaduras, sabafiones, insolacién, etc;; ni puede admitirse irrita-
cién directa; ni una descomposicién quimica de los tejidos (C. Ed
Guillaume); ni quizds una trofo-neurosis (Oudin, Barthélemy, Da-
rier) de origen central y luego periférica: talvez se trate de una neu-
ritis periférica primitiva.—(XRev. de Med. y Cir. practs.)

*
* ¥

UNA DERMATITIS PRODUCIDA POR LOS RAYOS RoENTGEN.—Una
sefiorita inglesa, molestada por el desarrollo creciente de pelo en ¢l
menton y labio superior, después de haber empleado en vano du-
rante largo tiempo cuantos remedios depilatorios se le indicaron,
quiso sujetarse 4 la accién de los rayos Roentgen; pero en una se-
sién, impulsada por su deseo, se acercé demasiado al aparato yse
le produjo una dermatitis semejante 4 un herpes zoster gangrenoso,
que el Doctor Below atribuyé 4 una accién de los rayds, paralizan-

te de los nervios cutdneos.—(Munch. Med. Wockens,—La Riforn.
Med.)



